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Les Mariapolis : 
de « sacrées » vacances 

 
Une Mariapolis propose de vivre ensemble un temps de ressourcement et d’approfondissement 

spirituel, de détente et de fraternité. Dans un cadre de vacances, elle offre l’occasion d’expérimenter 
la présence de Dieu au milieu des hommes, une authentique vie fraternelle entre les participants 
quels que soient leur âge, engagement dans la société, conviction politique ou religieuse. 

 
Cette année, le Mouvement des Focolari propose trois lieux : 
 
• En Alsace, aux Trois-Épis dans le Haut-Rhin du 29 avril au 1er mai 2011. 
• Dans les Hautes-Alpes, à Notre-Dame du Laus du 11 au 16 juillet 2011. 
• Dans le Morbihan, à Ploërmel du 30 juillet au 3 août 2011. 
 
Chaque jour, après un bref thème de réflexion accompagné de témoignages, des moments 

d’échanges, des activités ludiques ou culturelles, des espaces de vie en famille, des temps 
d’approfondissement spirituel ou de prière ponctuent la journée au rythme de chacun. On apprend à 
créer des liens, regarder l’autre d’une manière plus positive, bref construire un monde où la 
fraternité est un mode de vie authentique. Rencontrer les autres et, parfois même, rencontrer 
l’Autre. 

Les Mariapolis ne sont pas des sessions réservées aux membres du Mouvement des Focolari, 
mais sont ouvertes à tous, croyants ou non, au-delà des milieux sociaux, des races, des religions 
sans pour autant être un syncrétisme. 

 
Le point de départ des Mariapolis est l’expérience de Chiara Lubich (1920-2008), fondatrice des 

Focolari, durant une période de vacances avec ses premières compagnes, en 1949 dans les 
Dolomites (Italie du Nord). La découverte de l’Amour de Dieu, de la réalité d’une fraternité réelle 
possible entre les hommes fut une expérience si forte qu’elles la transmirent autour d’elles. En 
1958, 10 000 personnes fréquentèrent la Mariapolis des Dolomites (dont une cinquantaine de 
Français). À partir de cette époque, les Mariapolis se développèrent dans le monde entier où elles 
peuvent regrouper d’une centaine de personnes à plus d’un millier. 
 
Contacts pour : 
Trois-Épis (Haut-Rhin) Tél. : 03 88 35 51 19 ; courriel : mariapolis.troisepis2011@focolari.fr 
Notre-Dame du Laus (Hautes Alpes) 04 72 44 93 76 ; courriel : mariapolis.lelaus2011@focolari.fr 
Ploërmel (Morbihan) : 05 49 96 55 01 ; courriel mariapolis.ploermel2011@focolari.fr 
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